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Vendredi 22 Mars 2024 : Fraternité en ligne Bénédictines de Notre Dame du Calvaire 
 
 

2 Quand je crie, réponds-moi, Dieu, ma justice !  

   dans  l’étroit, tu m’as mis au large, prends pitié pour moi et écoute ma prière ! 

3 Fils d’homme, jusqu'à quand ma gloire outragée ?  

   aimerez-vous la vanité et rechercherez-vous le mensonge ?  

4 Et sachez que Y (le Seigneur) a mis à part son fidèle (HASSID),  

   Y (le Seigneur) écoute quand je crie vers lui. 

 

5 Tremblez et ne péchez pas ; parlez dans votre coeur,  

   sur votre couche et en silence.  

6 Offrez les offrandes justes et confiez-vous au Y (Seigneur). 

7 Abondants les disant : « Qui nous fera voir le bonheur ? »  

   Lève sur nous  Y (Seigneur), la lumière de ta face ! 

8 Tu as donné joie dans mon cœur plus qu’au temps où leur blé et leur moût abondent. 

9 Dans la paix, en un, je me couche et je dors,  

   car toi, Y (Seigneur), seul, en confiance tu me fais demeurer. sur ton autel. 

 
PSAUME 4 (Traduction littérale) 
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